
Плюсы и минусы
5-дневки в

школе.



34ч37ч10-11 класс

33ч36ч8-9 класс

32ч35ч7 класс

30ч33ч6 класс

29ч32ч5 класс

23ч26ч2-4 класс

21ч21ч1 класс

5-дневка6-дневкаклассы



5-ДНЕВНАЯ РАБОЧАЯ НЕДЕЛЯ

УМЕНЬШЕНИЕ
НЕДЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ
НА 3 ЧАСА.

УВЕЛИЧЕНИЕ ДНЕВНОЙ
НАГРУЗКИ



4 ДНЯ ПО 7 УРОКОВ10-11 КЛАСС

3 ДНЯ ПО 7 УРОКОВ8-9 КЛАСС

2 ДНЯ ПО 7 УРОКОВ7 КЛАСС

5 ДНЕЙ ПО 6 УРОКОВ6 КЛАСС

4 ДНЯ ПО 6 УРОКОВ5 КЛАСС

3 ДНЯ ПО 5 УРОКОВ2-4 КЛАСС



При организации 5-дневной учебной недели
возможно проведение массовых мероприятий
(спортивных, развлекательных и т.д.), 
организация экскурсий, походов в субботние
дни без отмены занятий в течение учебной
недели, что, в свою очередь, позволит
полностью реализовать программы учебных

предметов и курсов в рамках ФГОС.



2 выходных дня – ребенок
проводит больше времени с
родителями, возрастает
приоритет семьи, ребенка и
педагогов больше времени на
отдых и более качественную
подготовку к новой учебной
неделе.



Согласно требованиям
САН ПИНа двухразовое
питание, дополнительная
оплата за счет
родителей.



Отсутствие возможности
проведения
индивидуальной работы, 
консультаций, 
подготовки к ЕГЭ и ОГЭ.



Учащиеся , находящиеся на
подвозе:

Выезд в 8.00ч

Возвращение домой

16.00-16.30ч



В зимнее время, в
период малого светового
дня- ограничение по
времени в подготовке
домашнего задания.
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